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Amagc: Bu calismanin amaci, rezin esasli ve biyoseramik esasli kok kanal dolum patlarinin
sicak vertikal kompaksiyon teknigiyle kullanimi sonrasinda goriilebilecek postoperatif agri
insidansini karsilagtirmaktir.

Gere¢ ve Yontem: Caligsmaya hicbir sistemik hastalig1 bulunmayan, 18-60 yas arasi, tek koklii
herhangi bir disinde perkiisyon hassasiyeti bulunmaksizin kok kanal tedavisi endikasyonu olan
10 hasta dahil edilmistir. Hastalar kullanilacak kok kanal dolum pat1 ve kok kanal dolum
yontemine gore dort gruba ayrilmistir. Grup 1: AH plus (Dentsply Sirona, USA) kdk kanal pati
ile soguk lateral kompaksiyon grubu. Grup 2: AH plus kok kanal pati ile sicak vertikal
kompaksiyon grubu. Grup 3: BioRoot (Septodont, France) kok kanal pati ile soguk lateral
kompaksiyon grubu. Grup 4: BioRoot kok kanal pat1 ile sicak vertikal kompaksiyon grubu.
Tiim vakalarin rutin kok kanal sekillendirme ve yikama prosediirlerinden sonra tek seansta kok
kanal tedavileri tamamlanmistir. Postoperatif agr1 varligi, Visual Analog Skala kullanilarak 4.
saat, 24. saat ve 48. saat sonrasi hastalar aranarak kaydedilmistir.

Bulgular: AH plus ve BioRoot sicak vertikal kompaksiyon ile doldurulan birer hasta 4.saat
kontrollerinde VAS*‘a gore 10 lizerinden 6 derece agr1 tanimlamislardir. Bu iki hastada post-op
agr1 24. ve 48. saatlerde 10 iizerinden 0 olarak tanimlanmistir. Soguk lateral kompaksiyon ile
doldurulan 8 hastada 4. saat post-op agr1 degeri ortalama 10 {izerinden 2 olarak tanimlanmuistir.
24 ve 48. saatlerde ise 10 lizerinden 0 olarak degerlendirilmistir.

Sonug: Sicak vertikal kompaksiyon teknigi kullanilarak yapilan kdk kanal dolumlarinda, soguk
lateral kompaksiyon teknigine gore daha yiiksek postoperatif agr1 insidansi ile iliskilendirildigi
gozlemlenmistir. Bu bulgular, soguk lateral kompaksiyon kok kanal tedavisinde postoperatif
agr1 yonetiminde daha avantajli olabilecegini gostermektedir. Ancak, daha biiyiik hasta gruplar1
ve uzun donemli ¢alismalarla bu sonuglarin dogrulugu teyit edilmelidir.
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